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С изменениями по организации обучения детей татарскому языку в ДОУ  

О планировании образовательной деятельности в ДОО от 27.12.2017г.  №2598/17 

 

 

 

 

 Начало учебного года – 1 сентября 2025 года  

Окончание учебного года – 31 мая 2026 года  

Режим работы учреждения: пятидневная рабочая 

неделя с двенадцатичасовым пребыванием детей, 

ежедневный график работы с 06.00 до 18.00 ч. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

 

Количество групп-комплектов: 

  

1 группа компенсирующей направленности - 1 

2 группа компенсирующей направленности -1 

3 группа компенсирующей направленности – 1 

Вторая группа  раннего возраста -1 

Двухвозрастная  группа-1 

Подготовительная  группа -1 

Начало занятий: в 9.00  

 

Каникулы с 1 июня по 31 августа   



2. Общий режим дня воспитанников на период с 1 сентября 2025г. по 29 мая 2026г. 

 
 Вторая группа раннего 

возраста 

2-3 года 

 

Двухвозрастная группа  

3-5 лет 

Подготовительная группа 

6-7  лет 

1 группа  компен. 

направ. 

4-6 лет 

2 группа  компен. 

направ. 

 5-7 лет 

3 группа  компен. 

направ . 

4-7 лет 

Прием детей, осмотр, свободная игра  6.00.-6.30 6.00-6.30 6.00-6.30 6.00-6.30 6.00-6.30 6.00-6.30 

Игры, труд, наблюдения, 

самостоятельная деятельность 

6.30-8.00 6.30-8.10 6.30-8.10 6.30-8.10 6.30-8.10 6.30-8.10 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

8.10-8.30 8.10 - 8.30 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 8.20-8.40 

Подготовка к  ООД, игры, 

самостоятельная деятельность 

8.30-9.00 8.30-8.45 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 

Утренний круг - 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность (включая перерывы) 

9.00-9.30 

 

9.00-9.50 9.00-10.50 9.00-10.30 9.00-10.50 9.00-10.50 

Второй завтрак, подготовка к 

прогулке, прогулка (игры, 

наблюдения, труд, самостоятельная 

деятельность) 

9.30 -11.20 

 

9.50-11.50 10.50-12.25 10.30-12.30 10.50-12.25 10.50-12.25 

Возвращение с прогулки, игры, 

подготовка к обеду 

11.20-11.35 11.50--12.05 12.25-12.35 12.30-12.35 12.25-12.35 12.25-12.35 

Подготовка к обеду, обед, 

дежэурство 

11.35-12.00 

 

12.05-12.30 12.35-12.55 12.35-12.45 12.35-12.55 12.35-12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.10 

 

12.30-15.00 12.55-15.10 12.45-15.15 12.55-15.10 12.55-15.10 

Постепенный подъем, воздушные и 

водные процедуры, гимнастика 

после сна 

15.10 -15.25 15.00-15.15 15.10-15.15 15.15-15.20 15.10-15.15 15.10-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 

 

15.25.-15.45 15.15-15.25 15.15-15.30 15.20-15.35 15.15-15.30 15.15-15.30 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами, чтение 

художественной литературы 

15.45-16.25 15.25-16.05 15.30-16.00 15.35-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Вечерний круг - 16.05-16.15 16.00-16.15 16.00-16.10 16.00-16.15 16.00-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, самостоятельная деятельность 

детей,  уход детей домой 

16.25- 18.00 16.15-18.00 16.15 -18.00 16.10-16.20 16.15 -18.00 16.15 -18.00 

 



 

 

3. Количество занятий 

Общеразвивающие группы 

 

Группы 

(все по 

возрастам) 

Циклы занятий 

Количество занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. 

  Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср 

Двухвозрастная 
группа  №4 

От 2до 4года 

 
 

познавательно-речевой  1 1   1 1       1 1       

художественно

-эстетический 

ИЗО         1 1       1 1   

музыкальн

ое 
1 1           1 1       

Физкультурно-
оздоровительное 

    1 1   1 1       1 1   

Вторая группа 

раннего 
возраста  №5 

От 2до3 года 

 

познавательно-речевое 
развитие 

1    1    1  

художественно
-эстетический 

ИЗО   1    1    

музыкальн

ое 
  1    1    

Физкультурно-

оздоровительное 
1    1    1  

Подготовительн
ая  группа №6 

От 6 до 7 лет 

 

познавательно-речевое 

развитие  
1  1+1  1  1+1  1  

художественно

-эстетический 

ИЗО 1    1      

музыкальн

ое 
1    1      

Физкультурно-

оздоровительное 
  1    1  1  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Группы компенсирующей направленности 

 

Группы  Циклы занятий 

Количество занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. 

 Ср Ст Ср  Ст Ср  Ст Ср Ст  Ср Ст Ср Ст Ср  Ст Ср Ст Ср Ст Ср  Ст 

Группа №1 

(средняя, 

старшая) 

от 4 до 6 

лет 

Познавательно-речевое 

развитие 
1 1    1  1 1 1   1 1    1   

  
   1 1            1   1 

Художественно
-эстетическое 

развитие 

ИЗО 

Музыка

льное 
1 1       1 1           

Физкультурно- 

оздоровительное 
    1 1       1 1   1 1   

 Ст Под Ст  Под Ст  Под Ст  Под  Ст Под Ст Под Ст  Под Ст  Под Ст Под Ст  Под 

Группа №2 

(старшая, 

подготови

тельная) 

от 5 до 7 

лет 

Познавательно- речевое 

развитие 
1 1   1 1+1   1 1   1 1   1 1 1 1 

Художественно
-эстетическое 

развитие 

ИЗО 

 
          1 1   1 1     

Музыка

льное 

 
        1 1       1 1   

Физкультурно-

оздоровительное 
1 1   1 1       1 1       

 
 Ср  Под Ср  Под Ср  Под Ср  Под  Ср Под Ср Под Ср  Под Ср  Под Ср Под Ср  Под 

Группа №3 

(средняя,  

подготови

тельная ) 

от 4 до 7 

лет 

Познавательное –речевое 
развитие 

 1+1   1 1    1  1 1 1     1 1   

Художественно
-эстетическое 

развитие 

ИЗО 

 
1     1   1         1   

 
Музыка
льное 

    1 1           1 1   

Физкультурно-
оздоровительное 

1 1       1 1   1 1       

 



 

Логопедические занятия проводятся учителем – логопедом ежедневно индивидуально в 1-ую половину дня, продолжительность 

занятий согласно возрастным особенностям детей. 

            Мл – младшая группа 

Ср – средняя группа 

Ст - старшая группа 

                        Под - подготовительная к школе группе 

 

4. Продолжительность занятий 

Общеразвивающие группы 

Группы 

(все по 

возрастам) 

Циклы занятий 

Количество занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. 

  Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср Мл Ср 

Двухвозрастная 

группа  №4 

От 2до 4года 
 

познавательно-речевой  15 20   15 20       15 20       

художественно
-эстетический 

ИЗО         15 20       15 20   

музыкальн
ое 

15 20           15 20       

Физкультурно-

оздоровительное 
    15 20   15 20       15 20   

Вторая группа 
раннего 

возраста  №5 

От 2до3 года 

познавательно-речевое 

развитие 
10    10    10  

художественно

-эстетический 

ИЗО   10    10    

музыкальн

ое 
  10    10    

Физкультурно-

оздоровительное 
10    10    10  

Подготовительн

ая   группа №5 

От 6 до 7лет 
 

познавательно-речевое 

развитие  
30  30+30  30  30+30  30  

художественно

-эстетический 

ИЗО 30    30      

музыкальн

ое 
30    30      

Физкультурно-

оздоровительное 
  30    30  30  

 

 



 

Группы компенсирующей направленности 

 

Группы  Циклы занятий 

Количество занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. I пол. II пол. 

 Ср Ст Ср  Ст Ср  Ст Ср Ст  Ср Ст Ср Ст Ср  Ст Ср Ст Ср Ст Ср  Ст 

Группа №1 

(средняя, 

старшая) 

от 4 до 6 

лет 

Познавательно-речевое 

развитие 
20 25    20  25 20 25   20 25    20   

Художеств

енно-

эстетическ

ое 
развитие 

ИЗО    25 20            20   25 

Музыкальное 20 20       20 20           

Физкультурно- 
оздоровительное 

    25 25       20 20   25 25   

 Ст  Под Ст  Под Ст  Под Ст  Под  Ст Под Ст Под Ст  Под Ст  Под Ст Под Ст  Под 

Группа №2 

(старшая, 

подготови

тельная) 

от 5 до 7 

лет 

Познавательно- речевое 
развитие 

25 30   25 
30+

30 
  20 30   25 30   25 30 25 30 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

ИЗО 

 
          25 30   25 30 20 30   

Музыкальное 

 
        25 30           

Физкультурно-оздоровительное 20 30   20 30       20 30       

 
 Ср  Под Ср  Под Ср  Под Ср  Под  Ср Под Ср Под Ср  Под Ср  Под Ср Под Ср  Под 

 

Группа №3 

(средняя,  

подготови

тельная ) 

от 4 до 7 

лет 

Познавательное –речевое 

развитие 
 

30+

30 
  20 30    30  30 20 30   20 30   

Художестве

нно-

эстетическо
е развитие 

ИЗО 

 
20     30   20         30   

Музыкальное     20 30           20 30   

Физкультурно-оздоровительное 20 30       20 30   20 30       

 

 



Перерывы между занятиями:  не менее10 минут 

       

5. Периодичность проведения вечеров-досугов, развлечений по направлениям образовательного процесса, их продолжительность по 

возрастным группа. 

 

Группы  
Направления образовательного 

процесса 

Количество вечеров досугов, развлечений /  

продолжительность вечеров досугов, развлечений  

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Двухвозрастная 

группа  №4 

От 2до 4года 

 

Познавательное развитие    1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/10-15 

Речевое развитие 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/10-15 

художественно-

эстетическое 

развитие 

 изо 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/10-15 

музыкальное 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/10-15 

Физкультурно-оздоровительное 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/15-20 1/10-15 

Вторая группа 
раннего возраста  

№5 

От 2до3 года 

Познавательное развитие 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

Речевое развитие 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 изо 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

музыкальное 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

Физкультурно-оздоровительное 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 1/10 

 
Подготовительная  

группа №5 

От 6 до 7лет 

 

Познавательное развитие 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

Речевое развитие 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ИЗО 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

музыкальное 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

Физкультурно-оздоровительное 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 

Группа №1 

(средняя, 

старшая) 

от 4 до 6 лет 

Познавательное развитие 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 

Речевое развитие 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 

Художественно- ИЗО 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/25-30 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 



эстетическое 

развитие 
музыкальное 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 

Физкультурно-оздоровительное 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 1/20-25 

  

Группа №2 

(старшая, 

подготовительна

я) от 5 до 7 лет 

Познавательное развитие 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 

Речевое развитие 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ИЗО 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 

музыкальное 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 

Физкультурно-оздоровительное 1/25-30 1/25-30 1/20-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 1/25-30 

Группа №3 

(средняя,  

подготовительна

я ) 

от 4 до 7 лет 

Познавательное развитие 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 

Речевое развитие 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ИЗО 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 

музыкальное 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 

Физкультурно-оздоровительное 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 1/20-30 

 

6. Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам 

Группы  
Продолжительность 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май  

Двухвозрастная 

группа  №4 

От 2до 4года 

 

- Праздник 

осени 

- Новогодний 

утренник 

- 23 февраля  Женский 

день  

 8-ое Марта 

 

- - 

15-20 

мин. 

Вторая группа 
раннего возраста  

№5 

От 2до3 года 

- Праздник 

осени 

- Новогодний 

утренник 

- 23 февраля 

(2 мл) 

 

 

Женский 

день  

 8-ое Марта 

 

- - 

10 мин. 

Подготовительная 

группа  

от 6 до 7 лет 

- Праздник 

осени 

- Новогодний 

утренник 

- 

23 февраля 

Женский 

день  

 8-ое Марта 

12 

апреля 

(День 

космона

9 мая 

 ( День 

победы), 

выпускной 

30 

мин. 



втики) 

Группа для детей с 

тяжелыми 

нарушениями речи 

от 4 до 6 лет  

- Праздник 

осени 

- Новогодний 

утренник 

- 23 февраля  Женский 

день  

 8-ое Марта 

12 

апреля 

(День 

космона

втики) 

9 мая 

 ( День 

победы) 
25 мин. 

Группа для детей с  

нарушением 

опорно-

двигательного 

аппарата  

от 5 до 7лет 

- Праздник 

осени 

- Новогодний 

утренник 

- 

23 февраля 

Женский 

день  
 8-ое Марта 

 

12 

апреля 

(День 

космона

втики) 

9 мая 

 ( День 

победы),  

выпускной 
25-30 

мин. 

Группа для детей с 

тяжелыми 

нарушениями речи 

от 4 до 7 лет 

- Праздник 

осени 

- Новогодний 

утренник 

- 

23 февраля 

Женский 

день  
 8-ое Марта 

12 

апреля 

(День 

космона

втики) 

9 мая 

 ( День 

победы), 

выпускной 

25-30 

мин. 
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